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W ramach diagnostyki oferujemy:

Badanie przesiewowe - (IV klasa AASM)
dwukanatowa rejestracja poziomu saturacji i rytmu serca,
przeptywu powietrza przez drogi oddechowe i chrapania.
System umozliwia wykrywanie ograniczenia przeptywu
powietrza, okresla wskaznik AHI, chrapanie, SpO2 oraz
oddychanie typu Cheyne Stokesa wystepujace w
zaawansowanych chorobach serca i schorzeniach
neurologicznych.

Koszt badania z opisem i konsultacja lekarskg - 300 zt

Badania poligraficzne PG — (III klasa AASM)
rekomendowane w diagnostyce obturacyjnego
bezdechu sennego przy uzyciu aparatu Embletta
MPR PG - umozliwia wielokanatowa rejestracje i analize
parametrow takich jak: przeplyw powietrza przez drogi
oddechowe, chrapanie, ruchy oddechowe klatki
piersiowej i brzucha, poziom saturacji, rytmu serca,
pozycja ciata i EKG. Badanie pozwala na rozpoznanie
rodzaju zaburzen oddychania (obturacyjne czy
centralne), okresla wskaznik AHI, chrapanie oraz Sp02 i
szereg innych parametrow.

Koszt badania z opisem i konsultacja lekarska - 600 zi

Badania polisomnograficzne PSG za pomoca
aparatu Embletta MPR PG ST+ Embla — (I i II
klasa AASM) umozliwia rejestracie  danych
fizjologicznych (EEG, EOG, EMG, EKG) pozwalajacych
oceniad struktury i jako$¢ snu (REM, NREM (I, II, III),
W), mikro przebudzenia oraz rejestracje parametrow
kardiologicznych i oddechowych jak w badaniach
poligraficznych opisanych powyzej. Aparat Embletta MPR
PG ST+ umozliwia rejestracie ponad 65 kanatow i
parametrow fizjologicznych co daje system do petnej
polisomnografii

Koszt badania z opisem i konsultacjg lekarska - 1000 zi
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Informacje
dla kierowcow

Wedtug zapisow dyrektywy 2006/126/WE,
ktora Polska wprowadzita 31 grudnia 2015 roku,
kierowcy cierpiacy na bezdech moga straci¢
prawo jazdy.

Nowe regulacje dotycza pacjentéw, u ktdrych
zdiagnozowano bezdech senny, a ktdrzy nie podieli
leczenia. Wprowadzono rowniez ograniczenia w
zakresie wydawania nowych praw jazdy kierowcom z
umiarkowang i ciezka forma tej choroby.

Wedtug danych Komisji Europejskiej zasniecie za
kierownicg jest powodem 7 % kolizji drogowych, w tym
17 % wypadkow $miertelnych. Na polskich drogach co
roku dochodzi do ponad 500 wypadkdw
spowodowanych zasnieciem kierowcy. W 2014 r. w
takich wypadkach zgineto 77 osdb, rannych zostato
846. Szacuje sie, ze w Polsce na bezdech senny cierpi
ok. 1,5 min osab.
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Centrum Medyczne
RespiCare

Nowoczesna klinika
specjalistyczna

Juz dzi$ zapraszamy do naszego
Centrum Medycznego

01-199 Warszawa
ul. Leszno 34/36
tel/fax 22 400 07 07
info@respicare.pl, fayezafana@respicare.pl
www.respicare.pl
www.facebook.com/respicare3436
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NASZA OFERTA:

Konsultacje medycyny ogdlnej z zakresu:

v" Interny
v' Pediatrii
v Medycyny rodzinnej

Konsultacje specjalistyczne z zakresu:

v Pulmonologii - diagnostyka i leczenie choréb ptuc
takich jak infekcje i zakazenia uktadu oddechowego,
przewlekty kaszel, astma, POCHP, niewydolnosc
oddechowa, ptyn w optucnej i inne oraz zaburzen
oddychania w czasie snu

v Kardiologii — diagnostyka i leczenie zaburzen uktadu
Sercowo nhaczyniowego miedzy innymi: nadcisnienie
tetnicze,  zaburzenia rytmu serca,  migotanie
przedsionkdw, zaburzenia krazenia, wady serca, wady
naczyn krwionosnych oraz wynikajacych z nich powiktan

v' Diabetologii — diagnostyka i leczenie cukrzycy typ jej
powiktan,

v" Alergologii — kompleksowa diagnostyka i leczenie
alergii: alergie pokarmowe, wziewne(pytki, roztocza itd),
wysypki skorne, atopowe zapalenie skory, nietolerancje
pokarmowe, odczyny alergiczne, testy alergiczne,
odczulania.

v Dermatologii — diagnostyka i leczenie choréb skory i
jej przydatkdw (wtosy, paznokcie): tradzik, tradzik
rozowaty, zakazenia grzybicze, wirusowe, bakteryjne ,
tuszczyca, bielactwo. Ocena znamion skornych.

v Neurologii — diagnostyka i leczenie schorzen

obwodowego i osrodkowego ukfadu nerwowego miedzy
innymi: padaczka, migrena, rwa kulszowa, udary.
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v Reumatologii - diagnostyka i leczenie chordb
reumatycznych uktadu kostno-stawowego
(zwyrodnieniowych, zapalnych, metabolicznych) oraz
chordb tkanki tacznej np. kolagenozy

v Chirurgii - konsultacje z zakresu chirurgii ogdinej,
plastycznej, naczyniowej. Drobne zabiegi ambulatoryjne:
usuwanie znamion, zmian chorobowych skory i tkanki
podskornej,

v Dietetyki — konsultacje dotyczace zasad zdrowego
odzywiania i wspomaga w walce z nadwagg i otytosci jak
rowniez innych chordb wymagajacych okreslonego
postepowania dietetycznego, indywidualne ustalenie
diety, kontrola wagi ciata i efektow leczenia.

v Endokrynologii — diagnostyka i leczenie zaburzen
gruczotdw wydzielania wewnetrznego tzn tarczycy,
przytarczyc, przysadki mézgowej, podwgdrza, nadnerczy,
a takze jader i jajnikdw, ktore moga by¢ przyczyng m.in.
nieptodnosci

Badania diagnostyczne:

v EKG, Holter EKG, Holter cisnieniowy
v Spirometria i préba rozkurczowa

v Testy alergiczne

v USG, Echo serca

Diagnostyka laboratoryjna

Petny zakres badan laboratoryjnych, analizy krwi,
moczu, badania bakteriologiczne (wymazy, posiewy)

Zabiegi ambulatoryjne

v Iniekcje podskdrne, domiesniowe, dozylne
v’ Iniekcje w domu pacjenta

v Wykonywania i zmiana opatrunkow

v’ Podtaczenie kroplowek

v Pomiar cis$nienia tetniczego

v" Pomiar poziomu cukru glukometrem

v Drobne zabiegi chirurgii ogdlnej i plastycznej
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RespiCare wyroznia nowoczesna
i kompleksowa opieka nad pacjentem
z bezdechem sennym
Jesli:

v" odczuwasz nadmierng sennos$¢ w ciagu dnia,
v' wstajesz z uczuciem niewyspania,
v' tatwo zasypiasz podczas ogladania telewizji,
w pracy lub podczas jazdy samochodem,
v" odczuwasz poranne bdle gtowy,
v masz trudnosci ze skupieniem uwagi
i koncentracja,
v" Twoi bliscy narzekajg na Twoje chrapanie,
v" nie chcesz czeka¢ w dtugiej kolejce na badania

— zglos sie do RespiCare.

Zaburzenia oddychania w czasie snu mogg byc
przyczyna wielu schorzen m.in.: nadci$nienia
tetniczego, chordb serca i naczyn krwionosnych,
udaréw, cukrzycy, otytosci i depresii.

Pacjent z podejrzeniem bezdechu sennego zostanie
objety przez nas petng opieka od diagnostyki do
leczenia. W  jednym  pakiecie  oferujemy
kompleksowg diagnostyke polegajaca na nocnej
rejestracji snu oraz konsultacje specjalistyczne
pozwalajace na wybdr optymalnego postepowania
terapeutycznego. Oferowane przez nas ustugi
opieraja sie na dugoletnim doswiadczeniu oraz
stosowaniu najwyzszej Swiatowej klasy sprzetu
medycznego.

Wszystkie badania przeprowadzane sa
w warunkach domowych.,

Nie wymagamy skierowania.
Szybka diagnostyka bez
koniecznosci oczekiwania

i pobytu w szpitalu.
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